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APRESENTACAO

A pandemia da Covid-19, declarada em marco de 2020 pela
Organizagdo Mundial da Satde (OMS) em decorréncia da
disseminag¢do do coronavirus SARS-COV2, impds em todo o mundo o
estabelecimento de uma série de medidas ndo farmacoldgicas para
seu enfrentamento. Dentre essas, o distanciomento social, uso de
mascaras, higienizagdo das maos, desinfecgdo dos ambientes,
isolamento de casos suspeitos, dentre outras (1).

Todas essas medidas tém como objetivo a reducdo da
disseminagdo e da velocidade de transmissdo do virus, que ocorre
principalmente via transmissdo direta, pelo contato proximo com
pessoas infectadas pelo SARS-CoV2 por meio de goticulas virais ou
aerossOis que sdo expelidas pelo nariz ou boca quando elas espirram
ou tossem. A transmissdo também pode ocorrer de maneira indireta
pelo contato com superficies ou objetos contaminados (2).

Os sintomas sdo principalmente respiratorios, sendo desde sinais
semelhantes a um resfriado, como febre, tosse e dificuldade para
respirar até infecgcdées do trato respiratdorio que podem levar a
sindromes agudas, hospitalizagéo e morte (3). Segundo a OMS,
aproximadamente 80% dos pacientes diagnosticados com a Covid-
19 podem ndo apresentar sintomas, 20% necessitam de atendimento
hospitalar e 5% sdo casos graves em que & preciso intervengcdo
intensiva para tratamento de insuficiéncia respiratoria (4)

De acordo com dados da OMS de agosto de 2021, o nUmero de
infectados pelo virus j& ultrapassa a marca de 216 milhdes de casos
com um tributo de mais de 4 milhdes de mortos em todo o mundo
(5). O Brasil se apresenta entre os paises com o maior nimero de
casos registrados da doenga. Em agosto de 2021 eram mais de 579
mil obitos e 20 milhdes de casos confirmados foram registrados no
pais. A despeito do avanco das campanhas de imunizagdo e dos
esforcos de vacinacdo, ainda ndo hd um consenso quanto ao
controle interno da crise sanitaria no pais (6).
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APRESENTACAO

A vacinacdo contra a Covid-19 tem impactado positivamente na
redugdo do nidmero de novos casos e Obitos, entretanto o surgimento
de novas variantes do SARS-CoV-2 é uma preocupagdo crescente
devido a rdpida replicagdo viral, aumento da transmissibilidade e do
risco de reinfecgdo pelas novas linhagens do virus. Essas mutagdes
genéticas das novas variantes podem ocasionar ainda diminuicdo
da eficacia das vacinas e perda de sensibilidode oos testes
diagnosticos, comprometendo o seu monitoramento. Nessa
perspectiva, faz-se necessdria a manutencdo das medidas de
biossegurang¢a, como o uso da madscara, a higienizagdo das mdos, o
distanciamento fisico e a néo aglomeragéo (7).

Para um retorno seguro e paulatino das atividades presenciais.
Esse planejomento, demonstra os procedimentos necessdrios para
reducdo do risco de cada atividade que a comunidade académica
da FEAC.
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1. COMISSAO DE BIOSSEGURANGCA

A Comissdo para construgcdo do protocolo de
Biosseguranca da Faculdade de Economia, Administracdo e
Contabilidade da Universidade Federal de Alagoas &€ um
grupo formado por docentes, discentes e técnicos da FEAC
em parceria com docentes do curso de Enfermagem da UFAL
para construgdo do protocolo de retorno as atividades
presenciais.
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2. RECOMENDAGOES GERAIS

Passar e respeitar a barreira sanitdria ao adentrar a FEAC.
E obrigatério o uso correto de mdscaras em toda
dependéncia da FEAC.

Realizar a higienizacdo das mdos seguindo os protocolos
recomendados.

Higienizacdo das mdos antes e apds tocar as superficies
ou manipular equipamentos.

Respeitar o distanciamento fisico nas dependéncias da
FEAC.

N&o aglomerar nas dreas comuns da FEAC.

N&o ultrapassar o limite da quantidode de pessoas Nos
ambientes fechados (solos, secretaria, banheiros, dentre
outros).

Respeitar o hordrio agendado das atividades para evitar
aglomeracoes.

Levar a prépria garrafa de adgua (uso individual).

N&o consumir e ndo compartilhar alimentos e utensilios
nas dreas comuns da FEAC.

N&o compartilhar objetos de uso pessoal.

Respeitar as recomendacdes de cada ambiente sobre
cuidados de biossegurangca e manuseio dos materiais.
Manter portas e janelas abertas.
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3. FLUXOGRAMA DE CASOS SUSPEITOS

Isolamento/afastame Procurar a unidade de

Informar/notificar a . . dNci
comiisdo . nto social (a partir ) dreferencp para
.. sindromes gripais mais
biosSEaUranca dos primeiros . ngO
9 S sintomas) - 10 dias proxima de seu
domicilio

4. FLUXOGRAMA PARA CONTATOS DE CASOS
SUSPEITOS

Informar a comissd@o de Centro de referéncia
Isolamento/distanci g biosseguranca no cas de sindrome gripal -
amento social - Ode aparecimento debterceiro ao quinto dia
10 dias sinais e sintomas do apos inicio dos
contato sintomas
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5. FLUXOGRAMA DE CASOS CONFIRMADOS

Informar a comissé@o
de biossegurancga

6. FLUXOGRAMA PARA CONTATOS DE CASOS
CONFIRMADOS

Isolamento/
afastamento
social - 10 dias

Vocé também pode ligar para 156, de segunda a sexta das 7h as 19h,
para receber orientagdes e tirar davidas. No municipio de Maceid, o
atendimento pode ser realizado em trés tipos de unidade: Atendimento
ambulatorial de casos leves; Unidades Hospitalares Covid-19 e UPA 24h e
Pronto-atendimento. Consulte detalhes e localizagcdo de cada uma no
link: http:/ /www.covidl9.maceio.al.gov.br/pages/ principal.faces#mapas.

f,‘ g Para informagodes sobre outros
municipios, consultar:
- https://www.saude.al.gov.br
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7. SINAIS E SINTOMAS DA COVID-19
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8. HIGIENIZACAO DAS MAOS

Alcool 70
6 | 4 ﬁ
K ﬂ
5

https://www.anvisa.gov.br/servicosaude
[ controle/higienizacao _simplesmao.pdf
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9. SECRETARIAS DA FEAC, DIREGCAO,
COORDENAGOES E SALAS DOS PROFESSORES

Controle da quantidade de pessoas no ambiente.

Higienizacdo das mdos antes e apds a manipulagdo de
documentos, equipamentos e utensilios.

&

o' !\o

Respeitar o distanciamento fisico de 1,om.
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10. COPA/COZINHA

e Respeitar o controle da quantidade de pessods no

ambiente.
e NGdo compartilhar alimentos, utensilios e objetos.

e Nd&o ultrapassar o limite de tempo de 30 minutos por

pessoa no ambiente.

e Respeitar o distanciamento fisico de 1,5m.

1. BANHEIROS

® Respeitar o controle da quantidade de pessods no
ambiente.

e Ndo compartilhar objetos pessoais.

e N&o ultrapassar o limite de tempo de 15 minutos por pessod
no ambiente.

A

* Higienizagdo das mdos '

12. HIGIENIZACAO E DESINFECCAO DO AMBIENTE

A higienizacdo e desinfecgdo do ambiente serd realizada
de acordo com o Procedimento Operacional Padrdo (POP) da
empresa responsavel pela higienizagdo da UFAL. -

1
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13. CONTATOS DOS RESPONSAVEIS PELA
ELABORACAO DESTE PROTOCOLO
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